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Animations du 12 au 18 aolt 2023

Toute 'année

SAMEDI
VENDRED

a

JUIL.

SEPT.

SAMED|

gratuit - de 6 ans, 5 €

BALADE LUDIQUE ET
= FAMILIALE - SUR LES
ROUTES DU PETIT

&> PATRIMOINE

54 route du Val d'Arly, Praz-sur-Arly

De 9h a 18h

Parcours disponible sur demande a I'Office de
tourisme.

Lors de cette balade ludique dans le village,
partez a la recherche d'indices pour résoudre un
casse téte. Tout en découvrant notre petit
patrimoine, caché, parfois oublié de Praz sur Arly!

Tarif unique : 2 €.
04 50 21 90 57

SENTIER LUDIQUE LA
THONNAZ NE SONNE PLUS

Départ : hameau de la Tonnaz
jusqu'au refuge du Plan de I'Aar,

Acces libre Praz-sur-Arly

Nouvelle randonnée ludique, direction le refuge du
Plan de I'Aar. Des indices sur le chemin vous
permettrons de résoudre les énigmes tout au long du
parcours. La bande dessinée « La Thonnaz ne sonne
plus ! », tome 3 des aventures de Quentin et Louis
avec Draz notre mascotte, vous aidera a déchiffrer le
code mystere et le symbole clé. Une boucle de 12 km
et 516 metres de dénivelé pour les familles qui
aiment marcher!

Acces libre. 6 euros le kit de jeu avec la bande
dessinée a se procurer avant la randonnée

CONCERT SOUL NAM

KBane, parking des Varins, Praz-sur-
Arly

De 19h a 21h30

Reprises des plus grands tubes de soul pour
une soirée concert aux couleurs de I'été.
Concert Barbecue.

Concert gratuit.
Plus d'informations. 04 50 58 76 07

<% ;. D'INFORMATIONS :

LES CONTREBANDIERS ETE DIMANCHE
Départ du télésiege du Crét du Midi, Praz-sur-Arly
De 9h a 15h. Inscription sur place le jour J, a partir de 9h jsuqu'a 9h30. Le -
club Praz Montagne vous propose de partir a la découverte d'une randonnée AOUT

hors du commun sur la trace des Contrebandiers, il y a 100 ans ! Une vue
exceptionnelle vous attend Vous croiserez sur le parcours différents
différents personnages de cette épisode historique. Une histoire illustrée de
la bande dessinée : Le Trésor de Fanfouétomas qui vous sera offert!

Formule LES CONTREBANDIERS : aller-retour en télésiege + 1 bande-
dessinée+ encadrement + animations. Gratuit - de 6 ans 5¢ de6a 11 ans 7
€12 ans et plus 2-). Formule LES CONTREBANDIERS + pique-nique en plus :

de6allans, 10 €+de12ans.

"s VENTE DE LIVRES
' % Bibliothéque Praline, Praz-sur-Arly

“

Tous les lundis, §
mercredis, i

vendredis
Lundi 16h30 a 18h30

Mercredi 17h a 18h30
Du 03 Juillet au 25 Vendredi 16h30 a 18h30
Aodt La bibliotheque de Praz-sur-Arly organise un
déstockage de ses livres en tres bon état. Prix
a partir de 1 euro.

Acces libre.
+336634597 44

SAMEDI pivanoree LAC DE BAIGNADE -
AQUAPARC -
% ACCROBARANCHE
JUIL. Y SEPT. — Parc de loisirs, Praz-sur-Arly

Surveillance de la baignade de 11h a 18h. Nagez
dans un bassin sublime pour la baignade!Venez
découvrir 'aquaparc, une aire de jeu géante sur
I'eau. Et partez a la découverte des 4 circuits en
accrobranche : 4 tyroliennes dont une de + de
125m au dessus du lac'!

Aquaparc : 11€ (1h). Parcours aventures a partir
de 10€

Plus d'informations : 07 67 22 56 72

DIMANCHE@@#e—is.  poT D'ACCUEIL

Office de Tourisme de Praz-sur-Arly,
Praz-sur-Arly

De 18h a 19h

Présentation du programme d'animations
et d'activités de la semaine avec les
prestataires.

Acces libre.

OFFICE
DE TOURISME
CLASSE

Office de tourisme Praz sur Arly - Tél: 04-50-21-90-57 - prazsurarly.com
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LA FOIRE A TOUT

De 9h a 18h

Acces libre
Plus d'informations : 04 50 21 90 57

APERO CONCERT ALEX
PREVITALI

Local Bar-64, route de Megéve, Praz-
sur-Arly

DIMANCHE i,

AOUT -
De 19h30 a 21h30
Seul face a un arsenal de machine futuriste,
Alexi dompte le tout pour créer un live
loooping explosif, il mélange différents styles
allant de la pop a l'electro en passant par le
folk.

Gratuit.
Plus d'informations : 04 50 53 59 16

ZUMBA

24 Parvis de I'église, 54 route du Val
d'Arly, Praz-sur-Arly

Tous les
mardis, jeudis

De 19h a 20h

Venez danser avec Olivier Bagnaudé,
instructeur de Zumba. Avec Olivier, chaque
cours est une féte. Laissez-vous embarquer par
I'ambiance festive de la zumba, vous n'avez
qu'a suivre les chorégraphies au son de la
musique. Acces libre, ouvert a tous. Débutants
acceptés.

Du 117 Juillet au 06
septembre

Acces libre, ouvert a tous. Débutants acceptés.

ATELIER DES PETITS
ALPAGISTES

Coopérative Fruitiére du Val d'Arly,
71, route des Evettes a Flumet

De 15h30 a 16h30

Moment dédié aux enfants de 3 a 8 ans autour
de l'agriculture de montagne. Au cours de mini
épreuves, deviens un véritable alpagiste ! GoUter
en fin d'atelier.

Enfant : 4 € Gratuit pour les accompagnateurs
adultes.

Réservations : 07 8523 54 38 ou 04 79 31 70 90

<% ;. D'INFORMATIONS :

Office de tourisme Praz sur Arly - Tél: 04-50-21-90-57 - prazsurarly.com

Centre du village et la long de la route du Val d'Arly, Praz-sur-Arly

De 8h a 17h, vide-greniers de particuliers et professionnels avec pres
de 100 stands ainsi que la braderie des commergants dans tout le
village piétonnier pour I'occasion. Avec le Comité des fétes, ses
bénévoles et sa buvette : I'abreuvoir ! Rendez-vous traditionnel depuis
30 ans, les stands sont disposés le long de la route du Val d'Arly.
Concert gratuit de reprises pop-rock a 14h sur la Place de I'église.

MARDI

AOUT

PLACE AUX JEUX!

Place de I'église, Praz-sur-Arly

De 16h a 18h

Venez profiter de nombreux jeux anciens et
d'estaminet. A faire en famille ou entre amis!
Le jeu du fakir, le billard hollandais, le jeu de la
grenouille. Montrez votre agilité et votre
dextérité parmi les nombreux jeux proposés
par I'Office de tourisme.

Gratuit.
+33 (4) 5021 90 57

PETIT DEJ' CAMPAGNARD

La Coopérative Fruitiere du Val
d'Arly, 71, route des Evettes. Flumet

De 6h a 10h. Horaires susceptibles de changer
en fonction des aléas des agriculteurs Assistez
un moment a la traite, a la collecte du lait et
accompagnez les vaches au champ. Rencontrez
nos producteurs et échangez avec eux le temps
du petit déjeuner, en compagnie de Valentine
I'animatrice. Ferme a proximité de la Coopérative.

Adulte : 14 €. Enfant (8-15 ans) : 9 €. Gratuit pour
les moins de 8 ans.

Réservations : 07 85 23 54 38 ou 04 79 31 70 90

INSTANTS BEAUFORT

Alpage du Plan de I'Aar, Praz-sur-
Arly

A partir de 11h. Prevoir 2h30 a 3h de montée.
Rejoignez-nous a l'alpage pour rencontrer et
échanger avec la famille Arvin-Berod, producteurs
de lait. Un moment de partage qui se cloturera par
une dégustation du fromage de beaufort dans
cette ferme et refuge!

Gratuit (rencontres et échanges). Réservez votre
repas (payant) au refuge du Plan de I'Aar au 06 99
29 47 87 avant le lundi 14/08 midi ou prévoyez
votre pique-nique et poursuivez les échanges et la
découverte de I'alpage I'apres-midi.

OFFICE
DE TOURISME
CLASSE
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FEU D ARTIFICE DU 15 AOUT MARDI
Parking des Varins, Praz-sur-Arly
22h )
Un feu d'artifice en montagne est magique ! Le ciel pralin AOUT

s'illuminera et se parera de couleurs pour le plaisir des yeux
des petits et des grands.

Gratuit.
Plus d'informations : 04 50 21 90 57

MARDI

MERCREDI

: Efﬂ

AOUT

MERCRED]

APERO CONCERT ALAVOLO

Local Bar - 64, route de Megéve,
Praz-sur-Arly

De 19h30 a 21h30

L'histoire de 2 freres jumeaux, de guitares
qui sonnent a l'unisson. Chanson
frangaise entremélée d'influences rock.

Gratuit.
Plus d'informations : 04 50 53 59 16

LA DRAZIENNE CUP

Terrain multisports du parc de loisirs
des Belles, Praz-sur-Arly

11h. Etre présent pour les inscrits dés
10h45. Course conviviale de draisiennes pour
les enfants de 2 a 6 ans. L'Office de tourisme
préte le matériel le temps de I'animation.
Réservations obligatoires avant 18h ka veille.
Nombre de places limité.

Gratuit.
Réservations : 04 50 21 90 57

LES RENDEZ-VOUS DU LAC -
OBSERVATION DU SOLEIL

Lac de baignade, Praz-sur-Arly

De 16h a 17h

Nous vous proposons de découvrir les secrets
du soleil, du ciel et avec tout le matériel
d'observation en extérieur Une séance animée
par un astronome professionnel.

Gratuit.
Plus d'informations : 04 50 21 90 57

MERCRED|¢%

MERCRED |22z

MARCHE HEBDOMADAIRE

! Place de la mairie, Praz-sur-Arly

De 9h a 13h

Sur la place de la mairie vous trouverez
de nombreux produits : fruits et
légumes, vins, charcuteries et fromages
de producteurs régionaux.

Acces libre.

&, BARBECOOP

Coopérative Fruitiere du Val d'Arly,
71, route de Flumet

De 11h30 a 13h30

Découvrez les 8 fromages AOP-IGP, leurs
goUts et textures. Affrontez-vous lors d'une
dégustation a l'aveugle, et tentez de remporter
une récompense pour vos talents de godteur...
Enfin, profitez d'une dégustation de viandes a
la Plancha.

Adulte : 14 €. Enfant : 9 €. Gratuit pour les
moins de 8 ans.

Inscriptions : 07 85 23 54 38 ou 04 79 31 70
90

CHASSE AU TRESOR : SUR
LA PISTE DE DRAZ

Place de I'église, Praz-sur-Arly

De 16h30 a 18h. Réservations vant 12h, a
I'Office de tourisme. Nombre de places
limité. Draz, notre gentil dragon est joueur! ||
s'est pris en photo dans tous les coins et
recoins de Praz. En famille, partez a la
recherche de ses cachettes. Revenez avec
votre feuille de route complétée et les selfies
que vous avez réalisés.

Gratuit.
Réservations : 04 50 21 90 57

<75 ;. D'INFORMATIONS : e

CLASSE

Office de tourisme Praz sur Arly - Tél: 04-50-21-90-57 - prazsurarly.com
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EN SCENE CE SOIR - 17 AOUT JEUDI
Centre du village, Praz-sur-Arly
De 19h a 23h i
Au programme sur la place de la mairie de 18h & 21h : stand de AOUT

magquillage avec la fée Cindy et du tir laser avec I'Ecole de ski. Premier
concert de 19h a 21h, duo de reprises avec "Lo et Ben". A 21h, le grand
concert avec les Man Max Deluxe sur la grande scene. Déambulation
"Gildas le Clown Triporteur" de 19h a 21h en plein centre du village. Au
programme sur la place de I'Office de tourisme : jeux pour les petits et
grands. Découvrez le petit monde de Luciole et Lucifer.

Gratuit.
Plus d'informations : 04 50 21 90 57

LES RENDEZ-VOUS DU LAC MERCRED INITIATION AU TRAIL
-ATELIER CONFECTION —
D'UNE CARTE DU CIEL

Lac de baignade, Praz-sur-Arly

Rdv devant I'Office de tourisme 54,
route du Val d'Arly, Praz-sur-Arly

De 17h a 18h30 De 17h30 a 19h. Inscription obligatoire a
Al'occasion de la journée astronomie, nous I'Office de tourisme, mardi 17h dernier délai.
vous proposons un atelier pour les enfants. Alban Fiers, accompagnateur en montagne et
Confection d'une carte du ciel, qui vous traileur confirmé vous propose de découvrir
permettra de tout savoir sur les étoiles. les techniques afin de profiter ce sport nature.
Inscription obligatoire a I'Office de tourisme Mais également de vous perfectionner.

avant 18h la veille. Rendez vous devant I'Office de tourisme.
Gratuit. 5€.

Inscriptions : 04 50 21 90 57 Inscriptions : 04 50 21 90 57

CONCERT VOYAGE D'ETE MERCRED S BLINDTEST

Eglise Ste Marie Madeleine, Praz- Kbane - Parking des Varins, Praz-

sur-Arly sur-Arly
AOUT ~
18h De 19h30 a 20h30
La joie sera la directrice de la nouvelle tournée Venez jouer en famille ou entre amis sur la
2023 des évasions lyriques. Ne manquez pas terrasse a un quizz musical pour toutes les
le grand concert lyrique de Patricia Ponselle générations.

avec deux grands artistes. Gratuit.

Participation libre. Plus d'informations : 04 50 58 76 07

Plus d'informations : 04 50 21 90 57

<75 ;. D'INFORMATIONS : e

CLASSE

Office de tourisme Praz sur Arly - Tél: 04-50-21-90-57 - prazsurarly.com
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MERCREDI

AOUT

SOIREE OBSERVATION DES
ETOILES

Office de tourisme de Praz pour plus
d'informations., Praz-sur-Arly

De 21h a minuit. 2 séances de 1Th30: 21h et
22h30.

Une soirée observation des étoiles et
découverte des secrets de |'astronomie.
Installez-vous bien sur votre transat prété pour
I'occasion et laissez vous guider par Yvon,
astronome animateur professionnel.
Inscriptions obligatoires a |'Office de tourisme
avant 12h, dernier délai. Places limitées.

5€ pour les enfants (8-15 ans). 10€ pour les
adultes (+16 ans)

Inscriptions : 04 50 21 90 57

FABRIQUE TON MINI
RADEAU

Les Berges de I'Arly, Praz-sur-Arly

De 10h a 12h. Deux sessions : 10h-11h et
11h-12h. Inscriptions obligatoires a I'Office
de tourisme avant 18h30, la veille.

Avec |'animateur et en familles, fabrique ton
mini radeau pour le voir évoluer sur les berges
de I'Arly. Atelier créatif au bord de I'eau.

Gratuit.
Inscriptions : 04 50 21 90 57

ATELIER AQUAREL AVEC
BABETH

Rdv au départ du télésiege Crét du

%
INITIATION A
LAQUARELLE * p

ousles e 1410 Midi, Pl'aZ'Sul"Arly

De 14h a 17h30. Inscriptions obligatoires a
I'Office de tourisme, la veille le mercredi
avant 18h.

Découvrez I'art de I'aquarelle par le croquis, en
présence d'Elisabeth artiste praline qui vous
donnera tous les conseils pour votre propre
création. Une occasion unique de rencontrer
une artiste locale passionnée et passionnante !
Prévoir 7 euros pour la montée en télésiege.

Prévoir 3 € pour la pré-inscription et 15€ par
personne a régler aupres de Babeth - matériel
fourni.

04 502190 57

MERCREDI 4

CONCERT MOON SERENADE

Le Toi du Monde, 464, chemin des
Zorgiéres a Flumet

A 21h30
Moon Serenade, c'est Thibo "guitariste
chanteur", accompagné de Roman et son
"vocal drum&bBass" qui sauront vous régaler
de leur belle énergie positive. Au répertoire :
Stevie Wonder, David Bowie, James Brown,
The Beatles, Amy Winehouse et bien d'autres..

Entrée libre
04791063 53

ANIMATION NATURE : LES
RAPACES DES MONTAGNES

Lac des Evettes, Praz-sur-Arly

De 10h a 14h. Echanges en continu sur la
plage horaire. Durée environ 20 min. Annulé
en cas de mauvais temps

Au détour du sentier, venez rencontrer les
animateurs de la CCPMB et en apprendre plus
sur les rapaces, leurs caractéristiques, leurs
lieux de vie et bien plus encore ! (Aucun animal
vivant sera présenté).

Gratuit.
Plus d'informations : 04 57 27 20 63

DEMO REBLO

Coopérative Fruitiere du Val d'Arly,
Flumet

De 15h30a 17h

Découvrez les étapes de la fabrication du
reblochon. Outre la démonstration réalisée a la
main, de petits films vous donneront un
apercu du travail des fromagers dans nos
ateliers. Nous vous proposons ensuite une
dégustation de nos fromages.

Adulte : 6 €. Enfant (8-15 ans) : 4 €. Gratuit
pour les moins de 8 ans.

Réservations : 07 8523 54 38 ou 04 79 31 70
90

<75 ;. D'INFORMATIONS : e

CLASSE

Office de tourisme Praz sur Arly - Tél: 04-50-21-90-57 - prazsurarly.com




VENDRED| ¢ %

REMY BOYER EN CONCERT

Restaurant le Pralin - 341, route du
Val d'Arly, Praz-sur-Arly

De 19h a 21h30

Avec des chansons rock&roll qui lui colle a la
peau et des tubes incontournables pour faire
la féte, Rémy est un musicien professionnel de
notre village a venir découvrir.

Gratuit. Réservations repas et infos : 04 50 21
92 67

A TRAIL DES PETITS
2. DRAGONS : MINI TRAIL
= ENFANTS

Parc des loisirs des Belles, Praz-sur-
Arly

De 17h a 17h30. 16h30 pour retirer les
dossards

Un parcours de trail facile pour les enfants de
5ans a 12 ans. On t'attend pour venir courir
avec tes ami(e)s. Inscriptions obligatoires
avant 12h, a I'Office de tourisme.

Gratuit.
PLus d'informations : 04 50 21 90 57

INITIATION A LA DANSE
FOLKLORIQUE AVEC LOU
GAPIANS DU PRATZ

a Place de I'église, Praz-sur-Arly

De 20h30 a 22h

Une soirée de découverte de la danse et des
traditions savoyardes avec le groupe
folklorique des Lou Gapians de Praz sur Arly.
Venez vous initier a la danse et passer un
moment convivial.

Gratuit
Plus d'informations : 04 50 21 90 57

Animations du 12 au 18 aolt 2023

YOGA MATINAL

Lac de baignade de Praz sur Arly,
Praz-sur-Arly

De 8h a 9h.

Cours de Hatha Yoga : une invitation au
mouvement, a la douceur, au souffle sur le
chemin infini du Yoga. Les séances sont
construites autour de themes spécifiques en
fonction des énergies du moment, de
certaines postures, des cycles lunaires...

15 euros par personne.
Inscriptions : 04 50 21 90 57

FLOORBALL

Y Parc de loisirs des Belles, Praz-sur-
Arly

De 17h a 19h30. Inscriptions au niveau de
I'Office de tourisme. Fin des Inscriptions
jeudi a 12h.

Nouvelle activité idéale pour les ados : le
floorball, une discipline qui vient du nord de
I'Europe entre le foot et le hockey !

Gratuit.
Plus d'informations : 04 50 21 90 57

<75 | D'INFORMATIONS :
% Office de tourisme Praz sur Arly - Tél: 04-50-21-90-57 - prazsurarly.com
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